:SAIBO

restaurants

MENU DESAYUNOS
MENU 1 4,50 MENU 3 3,35
Medio bocadillo + zumo natural + café Medio bocadillo + café
MENU 2 5,75 MENU 4 2.90
Bocadillo + zumo natural + café Croissant + café

MENU FOCACCIA 4,95

Focaccia + bebida

BEBIDAS CALIENTES

CAFE SOLO 1,35 CAFE AMERICANO 1,45

CORTADO 1,40 VASO DE LECHE 1,28

CAFE CON LECHE 1,60 CAPUCCINO 1,78

CAFE CON LECHE XL 1,70 INFUSION 1,70
*Suplemento bebida vegetal, sin lactosa o hielo 0,10

BEBIDAS FRIAS

AGUA 0,33 1,30 REFRESCOS 2,10
AGUA o,5 1,40 AQUARIUS 2,15
AGUA 1,5 1,78 NOCCO/REIGN 2,60
AGUA CON GAS 1,70 KOMBUCHA 3,20
ZUMO NATURALP. 2,50 ZUMO NATURAL G. 3,70

BATIDOS Y BARRITAS PROTEICAS

BATIDO CON AGUA 2,95 BARRITA BARBELLS 2,60
BATIDO CON LECHE 3,50 BATIDO BARBELLS 2,70
*Suplemento pieza de fruta 0,50

BOCADILLOS Y PASTAS

MEDIO BOCADILLO 1,95 CROISSANT 1,40
BOCADILLO GRANDE 3,50 MINI CROISSANT 0.60

FOCACCIA 3,08 MUFFIN 1,95
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MENU COMIDAS
MENU FRIO 9 MENU CALIENTE 10
Ensalada o crema + bebida + postre Plato caliente + bebida + postre
MENU COMPLETO 13  Suplemente ensalada
Ensalada o crema + plato caliente + det s 0,50
rutas 0,
postre + bebida
ENSALADAS
DE PASTA 6,60 DE ARROZ 6,60
DE POLLO 6,60 DE LLEGUMBRES 6,60
DE COUS COUS 6,60 DEL DiA 6,60

PLATOS CALIENTES, CADA DiA 2 OPCIONES DIFERENTES

PLATO DE WOK 7,10
Fideos Pollastre
Arroz _|— Verduras —|— Pescado
Quinoa Tofu
PLAT DE PASTA 7,00

Napolitana - champiifiones - pesto - salsa del dia

PLAT DEL DIA 7,10

Combinacion de hidratos de carbono + verduras + proteinas

POSTRES

YOGURT AL GUSTO 1,70 PIEZA DE FRUTA 1,00
NATILLA O FLAN 1,70 ENSALADA DE FRUTAS 2,70




